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DN4 Fragebogen
Deutsche validierte Version (Van Seventer R. et al 2010)

Beantworten Sie bitte die folgenden vier Fragen. Kreuzen Sie zu jedem Punkt nur eine Antwort an.

Frage 1: Weißt der Schmerz eines oder mehrere der folgenden Merkmale auf?

Frage 4: Werden die Schmerzen aufgelöst oder verschlimmert durch:

Frage 3: Sind die Schmerzen in einem Bereich lokalisiert, in dem die körperliche Untersuchung 
Folgendes zeigt?

Frage 2: Treten die folgenden Beschwerden zusammen mit den Schmerzen im selben Körperbereich 
auf?

1. Brennen Ja Nein

2. Gefühl einer schmerzhaften Kälte Ja Nein

3. Elektrische Schocks Ja Nein

4. Kribbeln Ja Nein

5. Pieksen Ja Nein

6. Taubheitsgefühl Ja Nein

7. Juckreiz Ja Nein

8. Hypoästhesie bei Berührung Ja Nein

9. Hypoästhesie bei Nadelreizen Ja Nein

10. Reiben Ja Nein
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Auswertung des Scores:

Ja: 	 1 Punkt
Nein: 	0 Punkte

Ergebnis ist größer oder gleich 4/10: 	 Hinweis auf neuropathischen Schmerz
Ergebnis ist kleiner 4/10: 			   eher kein neuropathischer Schmerz
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